
【実施要領】
実施日・場所 : 2025年11月9日(日)   中央線沿線 景信山 を予定
対象者    : 健康で仲間と楽しみたい方、5時間程度歩ける方
募集人数 : 若干名
締切日    : 10月26日(日)
集合場所等は参加者により決定します。※お気軽にお問合せ下さい。
【行 程】
南浦和駅7:20、西国分寺駅、高尾駅、相模湖駅9:00 → 矢ノ音 → 
明王峠12:00 → 景信山14:00 → 小仏バス停15:00、バスで高尾駅
南浦和駅18:00頃
【テーマ】
1/25千地図に親しむ。地図とコンパスの基本的な使用方法を学ぶ。
1/25千地図(与瀬)、 ※講習用の地図は現地で配布いたします。
【費 用】
＜交通費＞ 南浦和駅⇒相模湖駅 990円、小仏バス停⇒高尾駅 280円

高尾駅⇒南浦和駅 830円、  計2,100円
＜飲食代＞ 各自準備
＜山岳保険＞ 未加入の方は日帰りの保険に入っていただきます。
＜装備＞ 必要なものは各自で購入して下さい。
【装 備】 日帰り一般装備
ザック・ザックカバー・登山靴・帽子・手袋・防寒具・雨具・着替え
行動食・水・ヘッドランプ・ティッシュ・コンパス・地図、など

連絡先 : 宮関 

オープン山行参加者募集

私たちと一緒にハイキングに行ってみませんか？

masumi_setsubunsou@yahoo.co.jp

主催 : あゆむ山の会（埼玉県山岳スポーツクライミング協会）


